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@ Destinatarios

Este CURSO TEORICO-PRACTICO ,va dirigido a Veterinarios,
Médicos, farmacedticos y otros profesionales relacionados con
la seguridad alimentaria y la nutricion aplicada, que deseen
adquirir o ampliar conocimientos en materia de etiquetado de
productos alimenticios, asi como estudiantes de los ultimos
cursos de las citadas licenciaturas.

@ Justificacién

- La creciente prevalencia de individuos con problemas alérgicos
por ingestion de alimentos, ha obligado a crear un marco legislativo,
en materia de etiquetado, que permita la proteccion de las personas
susceptibles, sin que ello suponga una disminucion de sus
derechos, y de la posibilidad de integrarse plenamente en la vida publica.

- La obesidad es un problema de salud publica creciente, que a su
vez influye en la aparicion de otros problemas de salud, para cuyo
control se necesita de un sistema de etiquetado, que refleje la
composicion nutricional de los alimentos, con el fin de poder tomar
decisiones racionales a la hora de elaborar los mendus.

v Objetivos

- Adquirir conocimientos en materia de etiquetado de productos
alimenticios, en relacion con la publicidad de posibles
ingredientes alergénicos y de composicion nutricional.

- Elevar el nivel de especializacion de los profesionales relaciona-
dos con la seguridad alimentaria y la nutricion aplicadas.

- Mejora en la capacidad del alumno, en disefio practico de
etiquetado de alimentos, en situaciones reales

-Repasar conceptos fundamentales , que por la rutina diaria se
descuidan o no se les presta toda la dedicacion que requieren.

@ DRireccién

Dr. D. Raul Gil Zorzo.
Servicios Veterinarios Oficiales de Salud Publica
de la Junta de Castilla y Ledn.

V| Contenido y Desarrollo

MODULO TEORICO

[ TEMAI

Consideraciones generales sobre alergias e intolerancias|
alimentarias.

E TEMAII

Consideraciones generales sobre obesidad.
[¢] TEMA I

Normativa especifica sobre alérgenos e intolerancia y
sobre composicion nutricional.

MODULO PRACTICO

E Ejercicios

Ejercicios de diseno de etiquetado.
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